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Harmonogram zajec z Hortiterapii

Edycja 1

X Rodzaj | Liczba .| Godziny
Lp. Temat zajec Data zajec Prowadzac
P Je zajec godzin 1€ zajec oy

Podst dnienia t t dot dot ii - podst

g, | oostawowezagadnienia teoretyczn Cotyczqce ogrodoterapli - pocsiawy wyktad 2 |05.02.2022(14.00 - 16.00| Matgorzata Komorowska
metodologiczne, psychologiczne, socjologiczne
Hortiterapia jako forma terapii - cele, metody i formy pracy, organizacja zaje¢,

2. . o 3 . wyktad 2 12.02.2022|14.00 - 16.00| Matgorzata Komorowska
diagnozowanie i ocena postepdw, oczekiwane efekty

3. [Podstawy prowadzenia zajec terapeutycznych z wykorzystaniem ogrodoterapii wyktad 2 05.03.2022| 14.00 - 16.00| Matgorzata Komorowska

4. |Charakterystyka srodkéw dydaktycznych stosowanych w hortiterapii ¢wiczenia 3 12.03.2022(14.00 - 17.00| Matgorzata Komorowska
Mozliwosci bezposredniego zastosowania w warunkach miejskich (szkoty,

5. |przedszkola, osrodki pomocy spotecznej, placéwki zdrowia) i nie tylko - ¢wiczenia 3 19.03.2022(14.00 - 17.00| Matgorzata Komorowska
tworzenie scenariuszy zajec.
Rosliny terapeutyczne
*p lite rosli Sli iota, kwiat

6. | |O°SPOlterosiiny, Tosliny prayprawowe, owoce, warzywa, ziofa, kwiaty ¢wiczenia| 3 |02.04.2022|14.00 - 17.00 Mariola Okraska

terapeutyczne i ich zastosowania w ogrodoterapii

* Rosliny i ich znaczenie w hotiterapii

7. |taki kwietne w miescie i Hotele dla owaddéw ¢wiczenia 3 23.04.2022(14.00 - 17.00 Mariola Okraska
Usprawnianie funkcji wzrokowych w zakresie: spostrzegania, syntezy i analizy , . . .

8. . . . o L . ¢wiczenia 3 07.05.2022|14.00 - 17.00 Mariola Okraska
wzrokowej - dekoracje kwiatowe i roslinne w terapii zajeciowe;j

9. [Rosliny doniczkowe w bezposrednim otoczeniu cztowieka - ich rola i wptyw ¢wiczenia 2 21.05.2022|14.00 - 16.00 Mariola Okraska

10. |Ogrody i parki terapeutyczne i sensoryczne ¢wiczenia 2 04.06.2022(13.00 - 15.00| Matgorzata Komorowska
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