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Szkota Policealna Wojewoddztwa tédzkiego w Zgierzu

Program praktyki zawodowej dla zawodu
Technik Sterylizacji Medycznej
Semestr Il - praktyka w placowce ochrony zdrowia - w Centralnej Sterylizatorni

Czas trwania praktyki - 4 tygodnie - 140 godz.

l. Cele ogdlne praktyki zawodowej

e Stosowanie zasad etyki, tajemnicy zawodowej, ochrony danych wrazliwych
i odpowiedzialnosci zawodowej w srodowisku pracy.

e Stosowanie rozwigzan poprawiajgcych jakos¢ warunkéw pracy.

e Stosowanie stownictwa zwigzanego z wykonywaniem zadan zawodowych, obstugg
urzadzen, sprzetu medycznego.

e Komunikowanie sie i korzystanie ze Zrédet informacji w jezyku obcym podczas
wykonywania zadan oraz doskonalenia umiejetnosci zawodowych.

e Sporzadzanie dokumentacji obowigzujgcej w Centralnej Sterylizatorni.

e Obstugiwanie systemoéw i programoéow komputerowych dla Centralnej Sterylizatorni.

e Stosowanie przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, norm i procedur
obowigzujgcych podczas realizacji zadan zawodowych.

e Zapobieganie zagrozeniom w Srodowisku pracy.

e Rozpoznawanie podstawowego sprzetu i wyrobéw medycznych.

e Przeprowadzanie testéw funkcyjnych instrumentarium medycznego i modutowego.

e Demontaz i montaz narzedzii sprzetu medycznego.

e Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu mycia -
dezynfekgji.

e Stosowanie Srodkéw i preparatéw w procedurach mycia i dezynfekcji.

e Obstugiwanie i testowanie urzagdzen do proceséw mycia i dezynfekgji.

e Prowadzenie kontroli i monitorowanie proceséw mycia i dezynfekcji

e Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu sterylizacji.
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Obstugiwanie i testowanie urzgdzen do sterylizacji.
Prowadzenie kontroli i monitorowanie sterylizacji.

Wykonywanie dekontaminacji w stacji t6zek.

Il. Po zrealizowaniu praktyki stuchacz powinien umie¢:

przestrzegac tajemnicy zawodowej,

stosowac zasady komunikacji interpersonalnej, zasady kultury i etyki,

aktualizowac¢ wiedze i doskonali¢ umiejetnosci zawodowe

opisa¢ prawa iobowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy,

identyfikowa¢ i zapobiega¢ zagrozeniom zwigzanym z wystepowaniem szkodliwych
czynnikdéw w Srodowisku pracy,

korzystac z kart charakterystyki preparatéw myjacych i dezynfekcyjnych,
wspotpracowadé w zespole

planowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,

stosowac rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkéw
i jakos¢ pracy,

stosowac technologie informatyczne podczas wykonywania czynnosci zawodowych,
postugiwac sie podstawowym stownictwem w jezyku obcym zawodowym,
charakteryzowa¢ budowe i zastosowanie podstawowego instrumentarium
medycznego,

przeprowadzaé testy funkcyjne sprzetu i wyrobéw medycznych,

wykonywa¢ demontaz i montaz sprzetu i wyrobéw medycznych,

kwalifikowaé wyroby ze wzgledu na zastosowanie, metody mycia, dezynfekcji
i sterylizacji medycznej,

dobierac technologie dekontaminacji zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga,

analizowa¢ instrukcje producenta dotyczgce dekontaminacji narzedzi i sprzetu
medycznego,

okresla¢ metody mycia i dezynfekcji,
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przygotowywac wyréb medyczny do procesu mycia - dezynfekcji,

dobierac $rodki do nawilzania, bakteriostatycznego mycia, oczyszczania,

sporzadzac roztwory uzytkowe srodkéw dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu,
nadzorowac sprawnos$¢ urzadzen wykorzystywanych do mycia i dezynfekcji przed
rozpoczeciem procesu,

stosowac urzadzenia myjaco - dezynfekujace z uwzglednieniem réznych metod,
prowadzi¢ kontrole parametréw i sprawnosci urzadzen wykorzystywanych do mycia
i dezynfekgji,

dokumentowac kontrole procesu mycia i dezynfekcji,

przygotowywacé sprzet zakwalifikowany do procesu sterylizacji,

konserwowaé wyroby medyczne,

dobierac technologie sterylizacji zgodnie z instrukcjg producenta,

sterylizowa¢ wyroby medyczne.

przeprowadzac¢ kontrole cyklu sterylizacji,

dokumentowac kontrole procesu sterylizacji,

okresla¢ metody dekontaminacji w stacji tézek,

wykonywac¢ zautomatyzowany proces dekontaminacji tézek,

monitorowad zapotrzebowanie na materiaty niezbedne w technologii dekontaminacji.

Materiat nauczania

1.

Normy i procedury obowigzujgce podczas realizacji zadan zawodowych
Zasady etyki i tajemnicy zawodowe;.
Normy i procedury obowigzujgce w Centralnej Sterylizatorni.
Rozwigzania poprawiajgce jako$¢ warunkdow pracy.
Stownictwo zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych, obstugg urzadzen,
sprzetu medycznego.
Komunikowanie sie i korzystanie ze Zrddet informacji w jezyku obcym podczas
wykonywania zadan oraz doskonalenia.
Dokumentacja obowigzujgca w Centralnej Sterylizatorni.

Technologie informatyczne w Centralnej Sterylizatorni.
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2. Przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy
e Przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.
e Zapobieganie zagrozeniom w $rodowisku pracy.
3. Wyroby medyczne.
o Podstawowy sprzet i wyroby medyczne.
e Testy funkcyjne, demontaz i montaz instrumentarium medycznego i modutowego.
4. Proces mycia - dezynfekcji.
o Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu mycia -
dezynfekcji.
e Metody mycia i dezynfekcji.
e Obstuga urzadzen do proceséw mycia i dezynfekc;ji.
¢ Kontrola i monitorowanie proceséw mycia i dezynfekcji.
5. Sterylizacja wyrobéw medycznych.
o Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu
sterylizacji.
¢ Metody sterylizacji medycznej.
e Obstuga urzadzen do sterylizacji.
e Kontrola i monitorowanie proceséw sterylizacji.

e Wykonywanie dekontaminacji w stacji tézek.

IV.Uwagi do realizacji programu:

Przed rozpoczeciem praktyki nalezy zapozna¢ stuchaczy z przepisami bhp, ochrony
przeciwpozarowe] i ochrony srodowiska oraz regulaminem pracy obowigzujgcym w miejscu
odbywania praktyki. Stuchacze obowigzani sg posiada¢ ksigzeczke zdrowia do celdw

sanitarno-epidemiologicznych z aktualnym wpisem lekarza.
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Podczas praktyki zawodowej nalezy ksztattowaé nastepujgce postawy stuchaczy:
e uczciwos$é, sumiennosc i zaangazowanie w wykonywanie pracy zawodowej,
o dokfadno$é w wykonywaniu pracy,
e samodzielno$¢ w wykonywaniu powierzonych zadan,
o odpowiedzialnos¢ za prace,
o identyfikowanie sie ze sSrodowiskiem zawodowym,

o szacunek dla przetozonych, wspétpracownikéw i interesantow.

W trakcie praktyki nalezy zwraca¢ uwage na ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego
rozwigzywania probleméw, komunikowania sie z otoczeniem, organizowania wtasnej pracy
i jej oceny, ustalania wiasnych dziatan i przewidywania ich skutkéw oraz racjonalnego
wykorzystywania czasu pracy. Rola opiekuna ogranicza sie jedynie do nadzorowania
czynnosci wykonywanych przez stuchacza, korygowania btedéw i wskazywania tych
umiejetnosci, ktére powinien doskonalié.

W czasie odbywania praktyki zawodowej stuchacze zobligowani sg do prowadzenia
dzienniczkow.

Na zakonczenie praktyki opiekun zobowigzany jest wystawi¢ stuchaczowi opinie o jej

przebiegu.
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